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La Sarna plateada es una enfermedad del cultivo de papa que afecta fuertemente a los tubérculos 
de papa, pero no al resto de la planta. Esta patología produce pérdidas importantes en la calidad 
del tubérculo debido a la decoloración del peridermo y a la pérdida de turgencia por 
deshidratación. La infección puede resultar en el 100% de la superficie del tubérculo afectada y en 
la reducción del peso de las papas de 5-7 % a causa de la pérdida de agua. La Sarna plateada ha ido 
en aumento en los últimos años debido al uso de tubérculo semilla de papa (TSP) con la 
enfermedad, rotaciones cortas e infraestructura de almacenamiento no adecuada.  

 

AGENTE CAUSAL 

El agente causal de Sarna plateada es el hongo Helminthosporium solani (Dur. & Mont). Este 

hongo desarrolla micelio septado, ramificado y hialino, que se torna café verdoso con la edad y los 

conidióforos no son ramificados. La conidia tiene más de 8 septas que son de color café oscuras 

(Foto 1). El patógeno es de lento crecimiento y de reproducción asexual y esporula en tubérculos 

infectados bajo altas condiciones de humedad. 

 

SINTOMATOLOGÍA 

La sintomatología principal de la enfermedad se observa solo en los tubérculos, como manchas de 

color pardo claro y de aspecto brillante.  El color plateado de los tubérculos se debe a la perdida 

de pigmentos a causa de la degradación de las células y la deposición de suberinas en la pared 

celular. Estas manchas se visualizan de mejor forma cuando el tubérculo se encuentra húmedo. 

En un principio los síntomas son pequeños puntos circulares de color castaño claro, con márgenes 

indefinidos, que se agrandan hasta cubrir gran parte del tubérculo dando un aspecto de plateado 

(Foto 2). Muchas veces estas manchas pueden estar presentes al momento de la cosecha y ser 

imperceptibles a simple vista. Durante el almacenaje, debido a la humedad que se pueda 

presentar, el hongo en la superficie del tubérculo desarrolla sus conidióforos y conidias  que son 

de un color verde oliva y dan en el tubérculo una apariencia de manchas plateadas (Foto 1). Estas 

manchas, luego, provocan una deshidratación que hacen que el tejido afectado se hunda y 

arrugue, y la epidermis se recoge y levante formando escamas  y costras. 
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Foto 1. Las conidias y conidióforos que desarrolla el hongo en la superficie del tubérculo en 
almacenamiento, aumenta el inóculo ambiental y produce nuevas infecciones y lesiones. Fuente: 
INIA Remehue. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto 2. Lesiones de Sarna plateada en tubérculos de papa. Se observan manchas de color pardo 

claro y de aspecto brillante. Fuente: INIA Remehue. 

 

 

 

El principal síntoma en 
tubérculos son manchas 
de color pardo claro y de 

aspecto brillante. 
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EPIDEMIOLOGÍA Y CICLO BIOLÓGICO 

La transmisión del hongo es principalmente a través de tubérculo semilla enfermo que infecta el 

suelo. La infección del tubérculo ocurre en el suelo a través de las lenticelas  y el peridermo al final 

de la temporada. Cuanto más permanecen los tubérculos maduros en el suelo, mayor es la 

probabilidad de infección y severidad de la enfermedad. La enfermedad continúa 

incrementándose durante el almacenamiento, donde se pueden producir nuevas infecciones si las 

condiciones de temperatura y humedad favorecen la formación de agua libre sobre los tubérculos. 

Las condiciones mínimas para la infección son temperatura de 3°C y 90% de humedad relativa, 

condiciones que estimulan la germinación de los conidios. La esporulación es más abundante en 

las lesiones viejas, incrementándose el potencial de diseminación del inóculo y produciendo 

nuevas infecciones. 

El hongo tiene una breve permanencia en el suelo pero puede sobrevivir en residuos vegetales o 

plantas voluntarias, y propagarse con rapidez cuando existen residuos con una relación carbono: 

nitrógeno alta.  

 

 

 

 

 

 

La enfermedad prolifera principalmente en almacenamiento por la dispersión de conidios que se 

producen en las lesiones de los tubérculos al presentarse condiciones favorables. Estos conidios 

son transmitidos por contacto directo entre los tubérculos o por el movimiento de aire en la 

bodega, esto último favorece la dispersión a otros tubérculos alejados.  Una vez que el hongo 

penetra el tubérculo, el micelio se expande dentro de las células y se producen nuevos conidios, 

aumentando la infección. En la bodega los conidios pueden sobrevivir en residuos vegetales o 

polvo y ser capaces de infectar los tubérculos al año siguiente. 

 

Fuentes de Inóculo: 

- Tubérculos Semilla 
- Suelo infectado 
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Ilustración 1. Ciclo de la Sarna plateada (Helminthosporium solani) Fuente: INIA Remehue. 

 

PLAN DE CONTROL INTEGRADO 

El control de esta enfermedad debe ser integrado, esto significa utilizar un sistema que considere 

todas las alternativas posibles para controlar o erradicar la enfermedad, ya que una sola medida 

no es suficiente para obtener un buen control. Además, se debe tratar de buscar opciones de bajo 

costo y compatibles con el medio ambiente. Entre estas alternativas se encuentran: 

 

o Identificar correctamente el problema mediante el diagnóstico de la 

enfermedad, esto ayuda a tomar mejores decisiones para minimizar la incidencia y 

severidad de la enfermedad detectada.  

o Uso de semilla legal, que asegura la pureza varietal y garantiza el cumplimiento de 

las tolerancias sanitarias y un tubérculo semilla de alta sanidad, disminuyendo, por 

lo tanto, el riesgo de la presencia de la enfermedad. Se debe considerar que el 

tubérculo semilla es la principal fuente de inóculo de la sarna plateada. 

o Rotación de cultivos adecuada, considerando rotaciones de 3 o más años, 

utilizando cultivos no susceptibles a la enfermedad. A pesar de que el hongo tiene 

una breve permanencia en suelo; puede vivir en residuos vegetales o plantas 

voluntarias, y propagarse con rapidez alcanzando en las nuevas plantaciones. 
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o Cosecha oportuna, cosechando tubérculos maduros, y evitando una permanencia 

muy prolongada en el suelo post desecado, ya que esto favorece la infección del 

hongo.  

o Tratamiento químico a la plantación a la semilla o al suelo ha demostrado tener 

una eficacia baja a media para el control de la sarna plateada. También se puede 

considerar una aplicación a la semilla al ingresar a la bodega, sin embargo, es de 

gran relevancia el método de aplicación, ya que el aplicar humedad sobre los 

tubérculos favorece la inducción de pudriciones blandas en bodega. Algunos 

ingredientes activos registrados son: Fludioxonilo, Thiabendazole, Carbendazima, 

Penflufen, entre otros. Se debe siempre aplicar productos registrados para el 

cultivo de papa. 

o Almacenamiento adecuado, considerando higiene y adecuado manejo durante el 

almacenamiento logran la prevención de la dispersión del hongo y las nuevas 

infecciones. Después de la cosecha, los tubérculos deben ingresar secos y 

permanecer alrededor de 15 días bajo condiciones de 13°C y 90% de humedad 

relativa para favorecer la cicatrización de heridas y golpes que sufrieron durante la 

cosecha. Después de estos 15 días, el almacenamiento debería realizarse a 

temperaturas óptimas entre 3°C a 10°C y una humedad relativa de 90 a 95%. Es 

relevante evitar la condensación de agua sobre los tubérculos, mediante el manejo 

adecuado de la temperatura y la ventilación. El agua libre favorece las condiciones 

para a esporulación del hongo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Uso de tubérculo semilla legal 

 Rotación 3 o más años 

 Mantención de buenas condiciones de humedad, 

temperatura y ventilación en el almacenamiento.  

 Desinfección y limpieza de bodegas 

 Cosecha oportuna disminuyendo el tiempo de 

permanencia de los tubérculos en suelo post 

desecado 

 Tratamiento químico a la plantación o bodega 

 Registro plantación en el SAG. 
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